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Contenido
 Una formación integral en biodescodificación que une ciencia, psique y espiritualidad.

Aprendé a decodificar síntomas, transformar creencias limitantes y liberar memorias

inconscientes mediante recursos teóricos, neurobiológicos, emocionales y energéticos.

Inicio

Inmediato

Duración

Flexible,
aproximadamente 6 meses.

Modalidad

Online No se necesita experiencia
ni conocimientos previos.

Modalidad

Requisitos



 

Certificaciones Adicionales

Nacional Internacional

Certificado Digital de la Diplomatura Biodescodificación, emitido por la Escuela

Superior de Estudios Profesionales. El mismo posee código QR único para su validación y

verificación de autenticidad. Acredita 240 hs.

Podrás compartirlo de forma automática en

Emitida por la Cámara Argentina
para la Formación Profesional y

Capacitación Laboral

Emitida por la Organización
Internacional para la Educación

Permanente (OIEP) 

Certificación



 Personas que están transitando un proceso personal y buscan herramientas para

conocerse, sanar y transformar su vida.

Terapeutas holísticos, coaches, acompañantes y facilitadores que quieran sumar la

biodescodificación a sus sesiones o talleres.

Profesionales de la salud, educación o el bienestar que deseen incorporar una

mirada integradora cuerpo-mente-emoción.

Estudiantes de disciplinas afines al desarrollo humano, lo terapéutico o lo espiritual.

Quienes quieran formarse para ayudar a otros desde un enfoque profundo,

humano y transformador.

Destinatarios

 

Podrás desempeñarte como acompañante en procesos de biodescodificación,

facilitando sesiones individuales o grupales orientadas al bienestar integral. Estarás

capacitado/a para trabajar en espacios terapéuticos, centros de desarrollo personal,

consultorios holísticos, instituciones educativas o de salud complementaria. También

podrás integrar la biodescodificación a tu práctica profesional como terapeuta, coach,

psicólogo, docente o facilitador, o emprender de forma independiente ofreciendo

talleres, consultas y programas de transformación personal en modalidad presencial 

o virtual.

Salidas Laborales



 

Qué es la biodescodificación y su propuesta de abordaje.

Bases teóricas: Medicina Germánica, inconsciente biológico y mirada integradora.

El síntoma como mensaje simbólico del cuerpo.

Iniciación a la autoindagación y escucha consciente del cuerpo.

Unidad 1: Fundamentos y orígenes de la biodescodificación

Plan de Estudios
MÓDULO 1 – FUNDAMENTOS DE LA BIODESCODIFICACIÓN: DEL SÍNTOMA
A LA CONCIENCIA

 

Diferencias entre paradigma de víctima y paradigma de creador.

El rol de la responsabilidad personal en el salto de conciencia.

Mecanismos de desidentificación con el personaje aprendido.

Etapas de evolución de la conciencia y activación del Yo creador.

Unidad 2: Paradigmas mentales y evolución de la consciencia

 

Relación entre creencias inconscientes, emociones y enfermedad.

Circuito pensamiento-emoción-conducta en el origen del síntoma.

Exploración de emociones bloqueadas y creencias limitantes.

Ejercicios de transformación del diálogo interno.

Unidad 3: Creencias y emociones: bases psíquicas del conflicto
 y la transformación

 

Claves para detectar el conflicto simbólico subyacente.

Fases del proceso: conflicto actual, impronta, resonancia.

El estrés como indicador biológico de percepción no integrada.

Introducción al análisis de la historia personal y transgeneracional.

Unidad 4: Identificación de conflictos: punto de partida
 del proceso de descodificación



 

Del modelo biomédico al paradigma holístico en salud.

Aportes de la psicología, neurociencias, inmunología y física cuántica.

Articulación entre saber científico y lectura simbólica del síntoma.

Fundamentos de una comprensión integradora cuerpo-mente.

Unidad 5: De los saberes biomédicos a la visión integradora

MÓDULO 2 – SUSTENTO CIENTÍFICO Y ABORDAJES
PSICONEUROBIOLÓGICOS DEL SÍNTOMA

 

Diferencias entre cerebro y mente en clave funcional.

Lóbulos cerebrales, sinapsis y neuroplasticidad.

Modelo del cerebro triuno y funciones emocionales.

Neurociencia aplicada al proceso de cambio simbólico.

Unidad 6: Neurociencia y Biodescodificación

 

Principios de la PNI y su vínculo con la biodescodificación.

Interacciones entre sistema nervioso, inmune y endocrino.

Impacto emocional en la salud desde la evidencia científica.

El sistema inmunológico como reflejo del estado psíquico.

Unidad 7: Aportes de la Psiconeuroinmunología (PNI) a la
Biodescodificación

 

Enfermedades psicosomáticas y su lectura simbólica.

Articulación entre psicología, medicina del estrés y neurobiología.

Fundamentos de la psicosomática clásica y actual.

Estrategias de descodificación y reprogramación del síntoma.

Unidad 8: Psicosomática: Fundamentos, procesos y 
abordajes desde la biodescodificación



 

Funciones mentales superiores y neurofunciones.

Niveles de conciencia y sus implicancias adaptativas.

Filtros mentales, SARA y sesgos perceptivos.

Metacognición como herramienta de transformación.

Unidad 9: Mente y percepción: estructura funcional, filtros
internos y poder de transformación consciente

MÓDULO 3 – MENTE, PERCEPCIÓN Y TRANSFORMACIÓN CONSCIENTE

 

Formación y dinámica de las creencias inconscientes.

Vinculación entre emoción, pensamiento y proyección.

Identificación de programas mentales limitantes.

Estrategias de reprogramación desde la autoindagación.

Unidad 10: Creencias, pensamiento y proyección:
reprogramación consciente del ser

 

Fundamentos y pilares centrales de la PNL.

Aplicaciones terapéuticas en biodescodificación.

Presuposiciones básicas y niveles de cambio.

Reprogramación consciente de modelos mentales.

Unidad 11: Programación Neurolingüística (PNL) y
reconfiguración de los modelos mentales

 

Mecanismos automáticos del patrón de supervivencia.

Impacto en vínculos, decisiones y salud emocional.

Reprogramación desde la presencia y la elección consciente.

Tránsito del automatismo biológico a la expansión del ser.

Unidad 12: Del instinto de supervivencia a la consciencia
 de trascendencia



 

Visión simbólica de la enfermedad como mensaje del cuerpo.

Críticas al modelo mecanicista en medicina tradicional.

Paradigma cuántico y mirada sistémica en salud.

Fundamentos del abordaje biodescodificador integral.

Unidad 13: La enfermedad según la biodescodificación: 
de un paradigma mecanicista a una visión integradora

MÓDULO 4 – ENFERMEDAD, SÍNTOMA Y BIODESCODIFICACIÓN APLICADA

 

Principios de la Medicina Germánica y visión adaptativa.

Sentido biológico del síntoma como programa especial.

Aplicación clínica de las cinco leyes biológicas.

Unidad psique-cerebro-órgano y proceso de curación.

Unidad 14: Medicina Germánica y las cinco leyes biológicas

 

Relación entre tejidos embrionarios, cerebro y conflictos.

Función y simbolismo del endodermo, mesodermo y ectodermo.

Decodificación por tejido y fase del conflicto.

Aplicación del protocolo según lógica biológica.

Unidad 15: Capas embrionarias y conflictos biológicos: 
el origen inconsciente del síntoma

 

Tipos de estrés y correlatos fisiológicos y emocionales.

Respuestas biológicas: lucha, huida, congelamiento.

Recursos neurocompatibles de regulación emocional.

Decodificación simbólica de fuentes de estrés.

Unidad 16: Estrés y su abordaje desde la biodescodificación



 

Mente y genética: epigenética y mentegénesis.

Programas heredados y resonancias familiares.

Polaridad y repetición de patrones ancestrales.

Constelaciones familiares y liberación simbólica.

Unidad 17: Mente, herencia y resonancias familiares

MÓDULO 5 – RESONANCIAS FAMILIARES, PROYECTO SENTIDO Y
LIBERACIÓN DE PROGRAMAS INCONSCIENTES

 

Programación emocional durante gestación e infancia.

Jerarquías familiares y su impacto sintomático.

Lealtades invisibles y fidelidades inconscientes.

Técnicas de liberación del Proyecto Sentido.

Unidad 18: Resonancias familiares y Proyecto Sentido de Vida

 

Repetición de memorias del árbol genealógico.

Tríada padre-madre-hijo y condicionamientos heredados.

Análisis resonante y relectura simbólica del linaje.

Estrategias de liberación de lealtades sistémicas.

Unidad 19: Resonancias familiares y liberación de los
condicionamientos transgeneracionales

 

Fundamentos espirituales y origen del Curso.

Ego y sistema de pensamiento de la separación.

El perdón como herramienta de sanación profunda.

Entrenamiento mental hacia la conciencia de unidad.

Unidad 20: Un curso de milagros: sanación mental y retorno 
a la unidad



 

Técnica del camino al inconsciente paso a paso.

Lenguaje interno y resignificación simbólica.

Reprogramación del subconsciente desde la conciencia.

Práctica consciente del proceso de transformación.

Unidad 21: Auto-biodescodificación y práctica consciente
del camino al inconsciente

MÓDULO 6 – INTEGRACIÓN TERAPÉUTICA Y MAESTRÍA INTERIOR

 

Fases del protocolo del camino al inconsciente.

Reimpronta emocional y acompañamiento consciente.

Ética del acompañante y límites del rol terapéutico.

Recursos de reprogramación neurocognitiva.

Unidad 22: Cómo descodificar un síntoma: herramientas,
protocolos y acompañamiento terapéutico

 

Aplicación del protocolo según órgano y tejido.

Capas embrionarias y lógica adaptativa.

Contacto emocional, visualización y reimpronta.

Integración biológica del conflicto decodificado.

Unidad 23: Protocolo de descodificación orgánica: sanación
desde la conciencia biológica

 

Reimpronta como integración terapéutica final.

Resignificación de creencias inconscientes centrales.

Protocolo de cierre y pasos hacia la autonomía interior.

Consolidación de la maestría personal y el nuevo programa de vida.

Unidad 24: Reimpronta final y maestría interior: cierre 
integrador del proceso biodescodificador



Docente
Durante toda la cursada tendrás el acompañamiento permanente de un docente

especializado y apasionado por su área, quien te guiará en la comprensión de los

contenidos, corregirá tus actividades y responderá todas tus consultas académicas.

Acompañamiento Permanente

Inst. Gisela Cian

Docente especializada en Yoga, Pilates, Barre, Meditación y
Stretching, con más de 10 años de experiencia profesional
en el ámbito del bienestar físico y mental.
Posgrado en Docencia Universitaria, con sólida formación
pedagógica para la enseñanza de disciplinas corporales.
Maestría en Reiki.
Certificada como Instructora en: Yoga, Meditación, Fit
Pilates, Barre y Hiit Barre, Stretching.

Área de Atención al Alumno
Además, contarás con un correo electrónico y un número de WhatsApp exclusivo

para estudiantes, donde podrás recibir asistencia ante cualquier otra necesidad.

1. Ingresá al siguiente link

2. Seleccioná si abonas una cuota o el pago total

3. Apretá el botón "inscribirme a este curso"

4. Completá el formulario de inscripción

5. Realizá el pago

Pasos

Inscripción

https://esep.com.ar/diplomatura-en-biodescodificacion/#inscribite


Te acompañaremos en la definición de tu objetivo profesional, en la
optimización de tu perfil en plataformas como LinkedIn y en el uso
estratégico de los principales portales de empleo, para que tu
búsqueda esté alineada con tus intereses y puedas potenciar
tus oportunidades.

Orientación Profesional

Al finalizar la capacitación, te brindaremos acceso gratuito a
nuestro curso Técnicas de Búsqueda de Empleo Eficaz, con
certificación incluida. En él aprenderás a crear un Currículum Vitae
de alto impacto y a prepararte con confianza para enfrentar
entrevistas laborales.

Técnicas de Búsqueda de Empleo

Tenemos más de 20 años en el mercado y nuestros cursos tienen
actualización permanente, siempre adaptados a los requerimientos
del mercado.

Garantía de Aprendizaje

Tenemos 4,8/5 de puntuación y el 99% de nuestros alumnos nos
recomiendan. Ver opiniones

Opiniones

¿Por qué estudiar en ESEP?

https://www.emagister.com.ar/opiniones-esep-escuela-superior-estudios-profesionales-opincen-67083.htm
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