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Gobierno de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires

Curso Semestral

“CUIDADOS PALIATIVOS PEDIATRICOS:
una herramienta para el equipo de salud”
A distancia

HOSPITAL DE NINOS RICARDO GUTIERREZ
BUENOS AIRES- Argentina

_ABORDAJE TRANSDISCIPLINARIO PARA LA ATENCION DE
NINOS CON ENFERMEDADES LIMITANTES PARA LA VIDA,

DE LA TEORIA A LA PRACTICA.



Dirigido a

- Médicos Pediatras

- Médicos Especialistas Pediatricos
- Médicos de familia

- Médicos generalistas

- Médicos en general

- Médicos residentes o concurrentes
- Enfermeros

- Psicologos

- Fisioterapeutas y Kinesiologos

- Terapistas Ocupacionales

- Fonoaudiologos

- Farmaceéuticos

- Asistentes sociales



m Duracion

S

e 250 horas
e examen final



Fundamentacion

« El profesional de la salud se enfrenta a diario con situaciones en las que
debe brindar una respuesta adecuada a ninos y adolescentes que sufren
disconfort debido a enfermedades limitantes para la vida. Estas condiciones
clinicas causan severo sufrimiento, y distress emocional al nino y su familia.

A través de la Modalidad a Distancia podemos brindar la posibilidad de
capacitacion a médicos y otros profesionales de todo el pais y del exterior.

- Contamos con la experiencia de profesionales de un Hospital Pediatrico y
de otras Instituciones de reconocida trayectoria y excelencia académica.



Objetivos para los Cursantes

* Comprender el significado y los alcances de los Cuidados Paliativos.

* Tomar conciencia de la importancia de la aplicacion de los Cuidados
Paliativos como herramienta del pediatra de cabecera.

* Aprender a disenar estrategias de intervencion individualizadas teniendo en
cuenta la unidad nino-familia.

* Conocer el tratamiento basico (farmacologico y no farmacologico) en el
control de sintomas. Farmacos utilizados, dosis, intervalos y vias de
administracion.Técnicas no farmacologicas.

* Conocer estrategias de comunicacion con el nino y la familia.
* Incorporar la importancia del cuidado de los que cuidan.
* Aprender a disenar modelos de intervencion transdisciplinario.



‘m Contenidos

Maédulo: Generalidades
* Definicion, alcances e historia de los cuidados paliativos

* Cuidados Paliativos Pediatricos: particularidades y modelos de
intervencion.

Modulo: Control de Sintomas

 Dolor
 Emesis

» Constipacion
 Disnea

* Ansiedad,Angustia y Depresion
* Sintomas neurologicos
* Ultimos dias de vida, sedacion paliativa



‘m Contenidos

Modulo: Aspectos Psicosociales

 Etapas cognitivas en los nifios, comprension de enfermedad y
muerte segun las diferentes edades.

* (Cuidado de la familia, hermanos.

« Comunicacion con el nifio y la familia.

 Dary recibir malas noticias.

*  Duelo.

* Vision antropologica de la enfermedad y la muerte.
 Espiritualidad.

« Bioética en el final de la vida, toma de decisiones



m Contenidos

Modulo: Terapias Complementarias

Modulo: Trabajo en Equipo
« Enfermeria

* Farmacia

* Terapia Ocupacional

* Trabajo Social

Modulo: Cuidado de los Cuidadores




m Docentes

Dr. Gustavo Finvarb

Dra. Rosa Maria Germ

Lic. Eugenia Rodriguez Goni
Dra. Chris Elias Costa
Lic.Angélica Alizade

Dra. Rut Kiman

Lic. Gustavo Rodio

Dr. Gustavo De Simone

Prof. Sonia Steed

Lic. Gabriela Nunez

Dr. Eduardo Lagomarsino
Lic. Cecilia Seraniti

Lic. Elena D Urbano

Lic. Rafael Wainer

Prof.Aurora Orejas del Valle




Modalidad a Distanciz

* La versatilidad del Sistema Interactivo radica en que quien
recibe los contenidos no tiene necesidad de descargar el archivo
de video entero para luego poder verlo, evitandose asi pérdidas
de tiempo y posibles copias del material emitido, ya que la
imagen y el sonido no son almacenados en la computadora del
alumno.

* Solo se trata de abrir una pagina web y, al instante, ver,
escuchar y recibir la informacion transmitida, interactuando con
la misma.



m Requisitos Tecnolagicos

e Cada alumno debera contar con una computadora (en
su casa, consultorio, locutorio o ciber) que disponga de
conectividad a Internet con banda ancha (cablemodem,
ADSL o similar de por lo menos 512 Kb) y poseer el
software Windows Media Player de utilizacion gratuita



Ventajas

e Desde lo economico, se logran fuertes ahorros y se
prescinde de costos de pasajes, estadias, jornadas fuera
del trabajo, riesgos emergentes por traslados,
alejamiento del hogar y la familia, demoras por esperas,
retrasos o paros sorpresivos, ausencias intempestivas



m Quienes somos

Directores:

Dra. Eulalia Lascar- Médica Pediatra. Certificada en Medicina Paliativa (AMA).
Coordinadora del Equipo de Cuidados Paliativos del Hospital Ricardo Gutiérrez
desde 1996. Beca de entrenamiento e investigacion, UICC (International Union
Against Cancer, Ginebra, Suiza) Supervisor: Dr. Anthony Oakhill. 1992. Bristol Royal
Hospital for Sick Children, Oncology Unit. Bristol, U.K. Miembro Fundador de la
Asociacion Argentina de Medicina Paliativa (1990). Ex Miembro de la Comision
Directiva de la AAM y CP. Miembro de “Children’s Hospice International”.

Dr. Martin Nallar- Médico Pediatra (U.B.A. — S.AP). Certificado en Medicina
Paliativa (A.M.A.). Pediatra Asistente del Grupo de Trabajo de Cuidados Paliativos del
Hospital de Ninos Ricardo Gutiérrez. Docente Adscripto — Facultad de Medicina —
U.B.A. Miembro Titular de la Sociedad Argentina de Pediatria. Miembro de la
Asociacion Argentina de Medicina y Cuidados Paliativos.
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Costos

e $ 1100 - residentes en Argentina.

Forma de pago: Por deposito o transferencia en cuenta
bancaria.

e U$ 850 - (dolares estadounidenses) para otros paises.

Forma de pago:Western Union




Inscripcion

e Consultas e Inscripcion:

v info@aulademedicina.com.ar

Solicitar Ficha de Inscripcion

visite: www.aulademedicina.com.ar




